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9. Konsten att anvanda sanktioner

Regler ar ledande faktorer som kan anvandas for att skapa mdjlighetsrum.
Ett mo6jlighetsrum som Evas elever - i likhet med de flesta andra barn och
ungdomar - fick bekanta sig med var brannboll; brannbollsreglerna talade
om vad som var mdjligt att géra, vad som var ratt och fel; brannbollmat-

chen férutsatte en regim. Nar Eva larde sina elever spela brannboll var det
i forsta hand brannbollsreglerna de fick lara sig; det handlade om var man
skulle std ndr man véntade pa att fa sld, hur manga slag man fick sla in-

nan det var nasta elevs tur och hur man skulle springa nar man hade sla-

git.

Att som larare anvanda sig av regler och regimer handlar om att forst
bygga médjlighetsrummen och att sedan halla dem i havd. En larares arbe-
te kommer darfor i stor utstrackning att handla om rétt och fel. Att forst
inféra en regel och sedan inte bry sig om ifall eleverna féljer den, eller ej,
ar meningsldst. Reglerna och regimerna ska ju styra deras beteende - det
géller bade i rakning, stavning och brénnboll; fér att larandet och brann-
bollsmatchen ska kunna komma till stand maste méjlighetsrummet hallas

i hdvd; alla maste underkasta sig regler och regimer.

Det finns ett ord som handlar om att halla i hdvd: sanktionera. Ordet
kommer av latinets sancire, som betyder att helga och att hdlla i helgd.
Om vi lyfter in begreppet helga i skolsammanhang far det i stort sett
samma innebdrd som havda: det handlar om att visa respekt. Eleverna
maste respektera och félja Evas idé om parvis placering for att utgangsak-
tiviteten skulle fungera som hon hade ténkt; de maste helga den genom
att i handling visa att de kande till regeln, att de accepterade och respek-

terade den.
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Ett ord som hor ihop med sanktionera ar sanktion, men medan sanktione-
ra bara har en enda innebérd (= godkanna), kan sanktion betyda markligt
nog tvd motsatta saker; sanktion har tvd motsatta betydelser. Jag skiljer
mellan de bada betydelserna genom att kalla den ena positiv, den andra
negativ. Enligt ordboken kan sanktion betyda "bekraftelse, godkéannande,
bifall”; jag kallar detta en positiv sanktion. Evas positiva sanktion kunde
bestd i att hon genom en vénlig nick bekraftade att en elev satt pa réatt
plats eller godkande att hen satt pa en viss plats. Kanske berdmde hon en
elev fér att hen hade kommit ihdg var hens plats var och visade pa sa sétt
att eleven hade gjort ratt. Uttrycket "den som tiger han samtycker” sager
att aven tystnad kan vara en positiv sanktion; genom sin tystnad visar

man sin tysta kunskap om att det som skett var ratt.

Motsatsen till positiv sanktion &r en negativ sanktion som &r en "paféljd
eller reaktion pa rattsstridigt handlingsséatt”. I Evas klassrum kunde en
negativ sanktion vara aktuell nir en elev inte satt pa sin plats, dvs. nér
hen hade satt sig pa fel plats. Det kunde da kanske récka med en vénlig
paminnelse - “nu sitter du allt pa fel plats” - eller en mer eller mindre
stréng tillsdgelse "ga och sétt dig pa din plats”. Uppmaningen kunde fér-
starkas genom irritation i résten eller rynkade 6gonbryn, dvs. ledande fak-
torer som visade att eleven héll pa med nagot som var fel, hade ett
"rattsstridigt handlingssatt”; Eva visade d& genom sin negativa attityd att
hon inte sanktionerade - inte godkdnde - elevens val av beteende. For
det mesta réckte det for Eva att anvénda rést och kroppssprak som sank-

tionsmedel.

Larare har en viss repertoar av negativa sanktioner att tillgripa vid behov.
Det kanske bérjar med en vanlig tillsdgelse, som vid behov kan féljas av
ytterligare, alltmer stranga tillsagelser. Hjalper inte dessa kan eleven visas
ut ur klassrummet, rektor kan tillkallas och/eller féraldrar kan informeras
etc. Det svara med bade positiva och negativa sanktioner &r att de latt
kan fa ofdrutsedda effekter, odnskade biverkningar; de kan bli missfor-

stddda. Kopplad till konsten att anvanda regler hér darfor ocksa konsten
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att anvdnda sanktioner, dvs. konsten att pa lampligt satt |3ta ratt respek-

tive fel gora skillnad, att reagera.

Konsten att sanktionera handlar om att halla méjlighetsrum i havd och pa
sa satt begransa kaos och skapa ordning och férutsdgbarhet. Jag vet att
ibland nar ett par elever kom springande genom biblioteket s3 hande det
att de motte larare A, som da stoppade dem i deras framfart; hen sank-
tionerade inte att de sprang utan visade att regeln om att inte springa
skulle respekteras. En annan gdng métte de ldrare B som inte ingrep, utan
lat dem springa vidare; detta uppfattade de som att hen sanktionerade -
godkande - att de sprang. Eleverna tolkade Bs passivitet som en tillatelse
att springa - hen hade ju sanktionerat detta genom att inte vidta en ne-
gativ sanktion. Logiska som de var tog de sig i fortsattningen ratten att
springa genom biblioteket. Och om de da métte larare A som tillrattavisa-
de dem brukade de férsvara sig "men B lat oss springa, hon sa ingenting!”
Slutsats: om lararna vill ha en gemensam regim med gemensamma regler
pa en skola maste de alla vara beredda att vid behov anvanda sig av
lampliga sanktioner for att pa ett tydligt satt géra skillnad och pa sa sétt

havda méjlighetsrummet.



